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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – 

средней образовательной школы №6   

для учащихся 2»Б» класса (с УО) 

ст-цы Старовеличковской на 2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка. 

 

Цели и задачи образовательной организации 

    Школа призвана способствовать формированию базовых знаний, 

умений и навыков, социальных компетенций средствами коррекционно-

развивающего обучения, профессионально-трудовой подготовки, социально-

психологической реабилитации для успешной адаптации и социализации 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

   Задачи: 

- обеспечение обучающихся знаниями, умениями  и навыками, 

выполняющими коррекционно - развивающую функцию, способствующими 

становлению социального опыта и коррекции личности на всех этапах 

обучения; 

- осуществление  индивидуальной коррекционной  помощи 

обучающимися  с ограниченными возможностями здоровья посредством 

развития компенсаторных процессов с целью социальной адаптации; 

- создание условий для комплексной безопасности, психолого-медико-

педагогической реабилитации и социальной адаптации обучающихся; 

- применение  в практической деятельности здоровьесберегающих и 

инновационных технологий; 

- совершенствование учебно-методического  комплекса с учетом 

современных требований. 

Ожидаемые результаты 

В соответствии с адаптированной основной образовательной программой 

учреждения: 

- основное общее образование в специальных коррекционных классах 

(5-9 классах) -  получение  знаний по общеобразовательным предметам, 

имеющим практическую направленность и соответствующим 

психофизическим возможностям учащихся; привитие навыков 

самостоятельной работы по различным трудовым профилям; коррекция 

нарушений развития и социальной адаптации.  



 

Особенности и специфика образовательной организации 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение- средняя 

образовательная школа №6   ст-цы Старовеличковской  осуществляет во 2 

«Б» классе 

- обучение, воспитание умственно отсталых детей школьного возраста 

и коррекцию их психофизического развития; 

- обучение, воспитание детей со сложной структурой дефекта и 

коррекцию их психофизического развития; 

- социально-трудовую адаптацию воспитанников и интеграцию их в 

общество; 

- диагностику отклонений психофизического развития обучающихся. 

 

Нормативная база разработки учебного плана 

       Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения - средней образовательной школы №6  ст-цы Старовеличковской 

для коррекционных классов разработан на основе федеральных и 

региональных документов: 

          -  закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 

года №273-ФЗ; 

- приказ Министерства образования Российской Федерации от 10 

апреля 2002 года № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»; 

- приказ Министерства образования Российской Федерации от 19 декабря 
2014 года №1599 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта  образования обучающих  с умственной 
отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) 
- с учетом Федеральной адаптированной  основной образовательной 

программой  для обучающихся с умственной отсталостью , 

утверждённой приказом Минпросвещения России от 24 .11. 2022 года № 

1026  и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 
- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10 июля 2015 года № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-

15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения  и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным   общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- приказ департамента образования и науки Краснодарского края от 23 

октября 2009 года № 3302 «Об утверждении примерных учебных планов 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII и VIII видов 

для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

и специальных (коррекционных) классов  VII и VIII видов в 

общеобразовательных учреждениях». 

Режим функционирования образовательной организации 



 Учебный год начинается 1 сентября. 

Продолжительность учебного года : 

           -  не менее 33 учебных недель - в 1 классах; 

           -  не менее 34 учебных недель – во 2-9 классах. 

Продолжительность учебного года для  II-IX классов – 34 учебные 

недели. Продолжительность урока II-IX классов - 45 минут.   

Продолжительность каникул: 

Каникулы Сроки Количество 

дней 

Выход на занятия 

Осенние 28.10.23– 06.11.2023 9 07.11.2023 

Зимние  30.12.2023 – 8.01.2024 9 09.01.2024 

Весенние 23.03.2024 – 31.03.2024 9 01.04.2024 

                                                                           Всего 27 дней 

Продолжительность учебной недели: 

5- дневная учебная неделя 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 

 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы 5 - дневная учебная неделя 

1 21 

2, 3, 4 23 

5 27 

6 29 

7 30 

8, 9 31 

 

Расписание звонков: 

1 смена  

2 «Б» класс  2-9 классы 

I полугодие II полугодие 1урок  8.00-8.45 

  

Перерыв между обязательными занятиями и внеурочной деятельностью   - 30 

минут. 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников,  включенных в Федеральный перечень  

(Приказ Минпросвещения России от  21 сентября 2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников »; 

 
 

Особенности учебного плана 2 «Б» класса. 

Из части учебного план , формируемой школой : 

1 час отдан на преподавание предмета «Кубановедение» , 

1 час на «Технологию», 1 час на «Окружающий мир». 



         
 Часы школьного компонента (коррекционные технологии)  распределены  

следующим образом:  

Школьный компонент 
(коррекционные технологии) 

2кл 
 

3кл 
 

4кл 
 

Логопедические  занятия  3 3 3 
Психологический практикум 
(игротерапия) 

1 1 2 

Всего часов  4 4 5 
Коррекционные индивидуальные и групповые занятия в части  школьного 

компонента по логопедической коррекции и игротерапии в расписании  

реализуются как во внеурочной деятельности, так и во время урочной 

деятельности. Часы школьного компонента коррекционных технологий 

(индивидуальные и групповые коррекционные занятия) находятся за 

пределами максимальной нагрузки обучающихся. Указанное количество 

недельных часов, отводимых на эти занятия в каждом классе, входят в 

нагрузку не на каждого отдельно  обучающегося соответствующего класса, а 

учителя. На долю  каждого обучающегося отводится  на каждом занятии от 

15 до 25 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких 

группах (из 2-3 обучающихся), укомплектованных на основе сходства 

корригируемых недостатков.  

   7. Таблица-сетка часов учебного плана  для   2 «Б»  класса на 2023-2024  

учебный год (Приложение № 1) 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Формы  промежуточной аттестации в 2 классе определяются на      

основании «Положения МБОУ-СОШ №6 ст-цы Старовеличковской  о 

проведении промежуточной аттестации обучающихся  и осуществления 

текущего контроля их успеваемости». 
Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию, которая проводится по  каждому учебному предмету по итогам четверти, а 

также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится  по каждому учебному 

предмету по итогам учебного года.  

 

Директор  МБОУ - СОШ №6 

ст. Старовеличковской                        /      Ерошенко И.В 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 
  УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

МБОУ - СОШ №6 

ст-цы  Старовеличковской 

протокол № 1 от 30  августа 2023 г. 

Директор школы 

 ______

/И.В.Ерошенко  

  

 

Таблица-сетка часов 

учебного плана для   учащихся 2 «б» класса 

(с умственной отсталостью) МБОУ-СОШ №6  

 ст-цы Старовеличковской на 2023-2024 учебный год  
 

Предметные области 

           Класс 

 

Учебные 

 предметы 

2 

«Б» 

3 4 

1.Язык и речевая практика Русский язык 3 3 3 

Чтение  4 4 4 

Речевая практика 2 2 2 

2.Математика Математика  4 4 4 

. 

3.Естествознание  Мир природы и человека 2 1 1 

4.Искусство Музыка 1 1 1 

Рисование 1 1 1 

5.Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура  

3 3 3 

6.Технология  Ручной труд 2 1 1 

Итого 22 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
 1 3 3 

 Кубановедение 1 1 1 

Максимально допустимая нагрузка (5 –дневка)  23 23 23 

Коррекционно-развивающая область:  4 4 4 

Логопедические занятия 3 3 3. 

Психологический практикум (игротерапия) 1 1 1 

Внеурочная деятельность:  4 4 4 

Разговоры о важном  1 1 1 

Безопасные дороги Кубани  0,5 1 1 

Разговоры о профессиях  0,5 0 0 

Орлята России  0,5 1 1 

Математическая грамотность  0,5 0,5 0,5 

Читательская грамотность  0,5 0,5 0,5 

Весёлые нотки  0,5 0 0 
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